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運動好きな子供たちを育てたい
体育主任 山口 舟

運動は、生活していくなかで絶対に必要なものだと考えています。健康面
はもちろ ん、心の状態にも良い影響を与えてくれます。生活習慣病の予防
や筋力、からだ機能 の維持にも必要です。

小学校の間では、体育の授業を通してとにかくいろいろな競技を経験す
る中で、友 達と協力して達成する楽しさや、自分の体が成長していく喜び
を味合わせると共に、 オリンピックなど世界的規模での素敵なイベントが
ある中で、競技の魅力や難しさを 実際に実感し、知識としても身に付けて
いってほしいなと思っています。
最近では、中学校や高校を卒業して運動から離れてしまった人、または運

動をあま りやってこなかった人でも、大人になり運動の必要性を感じ始め
ている人が多いよう です。スポーツジムやヨガスタジオの充実、高機能な
ランニングシューズ、ロードバ イク、ウォーキングなどさまざまな形で運
動と関わることができます。
玉井小学校で運動好きの子供がたくさん生まれるように精いっぱい環境をつ
くります。これからもご理解ご協力よろしくお願いします。

【手作りの的あて】 【オリジナルのリズム縄跳び】

玉 の 井

１ ０ 月 の 主 な 行 事 予 定

１ 木 基礎基本 元気タイム（３，４年）

２ 金 学年の時間
委員会

３ 土

４ 日

５ 月 朝読書
くまなびスクール

月曜日課 5時間
基礎基本 元気タイム（１，６年）

６ 火 耳鼻科検診（1年 その他）

教育実習最終日

月曜日課 5時間
７ 水 基礎基本 元気タイム（２，５年）

一斉下校

８ 木
基礎基本 元気タイム（３，４年）
木曜日課 5時間
スクールカンセラー来校

９ 金 月曜日課 5時間 学級の時間 登校指導

10 土

11 日

12 月 朝読書

13 火 基礎基本 元気タイム（1，6年）
代表委員会

14 水 基礎基本 元気タイム（２，５年）

15 木 前期終業式 木曜日課５時間

16 金

17 土 秋 季 休 業 日

18 日

19 月 後期始業式 給食開始 月曜日課５時間

20 火 基礎基本 元気タイム（１，６年）

21 水 基礎基本 元気タイム（２，５年）

22 木 基礎基本 元気タイム（３，４年）

23 金 教育相談日 縦割り活動 クラブ

24 土
25 日
26 月 朝読書 くまなびスクール

玉井中「若木祭」

27 火 基礎基本 元気タイム（１，６年）

代表委員会

28 水 基礎基本 元気タイム（２，５年）
就学時健康診断
（当番の 5年以外は 11:45下校）

29 木 基礎基本 元気タイム（３，４年）

30 金 学級の時間 読み聞かせ2年、ゆりひま
6校時（５、６年生運動会打合せ）

１１月の主な行事予定
1日(日) 教育の日 教育週間（～７日）
2日(月) くまなびスクール
5日(木) フリー参観（1～ 3校時）
6日(金) 運動会準備（1年～ 5年下校 14:30）
7日(土) 運動会（弁当持参 15:00下校）
13日(金) 委員会
16日(月) くまなびスクール
20日(金) 振替休業日（11/7運動会）
25日(水) 校内持久走大会

個人面談（25日～ 27日まで）
27日(金) クラブ
30日(月) くまなびスクール

読書のすすめ

校長 大谷 裕紀

まだ暑い日がありますが、10 月は季節としては秋、「スポーツの秋」「食欲
の秋」「読書の秋」穏やかな天候のもと、読書の秋を満喫したいものです。
毎年、文化の日の前後に読書週間（10月 27日から 11月 9日までの 2週間）
が設定されています。そもそも読書週間は？諸説あって、関東大震災で焼失
した大量の書籍の復興がきっかけと言う説と戦後間もない 1947 年、まだ戦
火の傷跡から至る所に残っている中で「読書の力によっ
て、平和な文化を作ろう」という運動が全国に広まった
という説があります。いずれにしても『読書週間』は、
日本の国民的行事として定着し、日本は世界有数の「本
を読む国民の国」となりました。子どもたちにとっては、
本に親しむことを通して豊かな知識を身に付け、それを
活用して生涯にわたって長寿社会を主体的に生きて行く
素地を形成出来ることを期待しています。
さて、子どもたちの読書量の現状に目を向けると、個人差が大きいと感じ

ます。これは大人も同様です。本校の場合は、学年が上がるごとに読書量が
減っていっています。ぜひ、これからの季節、子供たちには、学校の図書室
の本を沢山読んでほしいなと思います。と言うのも、図書館補助員の中島先
生と 4年生の山下先生で、新しい本を増やしているので本校の図書室の本は、
充実しています。今読んでほしい本がたくさんあります。それから、読書に
ふさわしい環境になっています。中島先生はお勧めの本を紹介してくれるの
で、選ぶのに悩んだら相談してください。全国学力学習状況調査でも埼玉県
学力学習状況調査でも、課題は「読解力」です。人間の思考力は、訓練によ
って養われます。言葉を一つ覚えることは、新しい概念や視点を一つ獲得す
ると言うことです。一つの言葉が、一つの新しい考え方との出会いをもたら
してくれています。その時に重要になるのが語彙力です。まず、語彙力を高
め、その上で意味と意味を繋いで文章の関係性を見抜く力、文脈力をつけて
いくと、他人の思考が理解できるようになる。すると自分
の考えを深めるだけでなくて、人とコミュニケーションを
とって新しい考えを生み出していく、つまり協調性を持ち
ながら自分の考えを言葉にして新しい考えを提案できるよ
うになると、明治大学教授齋藤孝先生が言っています。で
すから、まず、本を読むことで、高めていく。今年は、各
学年の読書の目標量の達成者には、「何か」出したいと思
い計画しています。また、後期から、暗唱をやっていきた
いと考えています。これについても基準を達成すると「何
か」出す計画です。シールではありません。発表を期待し
てください。

お知らせ

10 月から熊谷市では、学校
給食が無償化となるため、
今後の入金は必要がありま
せん。10月以降の学年費は 4
月からの集金分から相殺し
ていく予定です。金額等の
詳細は後日、通知が出ます
のでご承知ください。




